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De toegankelijkheid van onze gezondheidszorg staat onder druk. Nederland wordt ouder en de vraag naar zorg neemt 
onverminderd toe. Zonder verbetering van de brede welvaart worden de gezondheidsverschillen tussen Nederlanders 
steeds groter. De zorg dreigt het vangnet te worden voor kwetsbare mensen die door gebrek aan hulp bij 
maatschappelijke problemen met gezondheidsklachten bij de dokter komen. Zo raakt de zorg overbelast met 
personeelstekorten en oplopende wachtlijsten als gevolg.  
 
Zorgverzekeraars vinden dat de zorg toegankelijk en betaalbaar moet blijven voor iedereen die dat nodig heeft. Wij 
werken in heel Nederland intensief samen met zorgaanbieders en gemeenten om de zorg voor mensen in hun wijk, 
stad of regio te verbeteren. Dat betekent verder bouwen aan de regioplannen en de andere afspraken uit het Integraal 
Zorgakkoord.  
 
De zorg is vanwege de toenemende schaarste gebaat bij duidelijke keuzes van de politiek. Wij vragen politieke partijen 
daarom om in hun verkiezingsprogramma’s te kiezen voor: investeren in een gezond Nederland; voor betere toegang 
tot zorg door samenwerking, digitalisering, innovatie en ondernemerschap; én voor een overheid die de samenleving 
voorbereidt op het samen zorgen voor ouderen.  
 

1. Investeer in een Gezond Nederland 
Een gezond Nederland begint met het verbeteren van de positie van kwetsbare mensen in onze samenleving. Steeds meer 
mensen krijgen gezondheidsklachten door gebrek aan hulp bij maatschappelijke problemen. Het vergroot de 
gezondheidsverschillen tussen Nederlanders én zorgt dat de medische en langdurige zorg steeds meer overbelast raakt. 
Voorkomen is beter dan genezen, maar dat betekent durven kiezen voor maatregelen die zich pas later terugbetalen. De 
politiek zal met het oog op de toekomst daadwerkelijk moeten gaan investeren in een gezonde samenleving: 
 

1. Stel duidelijke kabinetsbrede doelen vast voor een Gezond Nederland 2040  
Kies als politiek voor Health in all policies. Investeer in de brede welvaart, verklein de gezondheidsverschillen en 
zorg voor een gezonde leefomgeving. Ga door met het Gezond en Actief Leven Akkoord, maar maak ook de 
betrokken ministeries verantwoordelijk voor het uitvoeren hiervan. 

2. Investeer in het sociaal domein 
Breng de zorgtaken van gemeenten in lijn met zorgplicht van zorgverzekeraars en zorgkantoren: verbeter de 
financiële positie van gemeenten met een beschermd budget voor zorg- en welzijnstaken en verlang dat 
gemeenten (waar mogelijk samen) een stabiel en overzichtelijk basisaanbod van sociale voorzieningen 
organiseren. Een sterke en stabiele uitvoering van de Wet maatschappelijke ondersteuning, Jeugdwet en Wet 
Gemeentelijke Schuldhulpverlening verbetert de gezondheid en het welzijn van kwetsbare mensen.  
 

De toegankelijkheid van onze gezondheidszorg staat onder druk. Nederland wordt ouder en de vraag 
naar zorg neemt onverminderd toe. De zorg dreigt ook het vangnet te worden voor kwetsbare mensen 
die onvoldoende hulp krijgen bij maatschappelijke problemen. Zorgverzekeraars vinden dat de zorg 
toegankelijk en betaalbaar moet blijven voor iedereen die dat nodig heeft. Zorgverzekeraars 
Nederland vraagt politieke partijen om in hun verkiezingsprogramma’s te kiezen voor: 
 

1. Investeren in een Gezond Nederland 
Stel duidelijke kabinetsbrede doelen vast voor een Gezond Nederland 2040. Investeer in de brede welvaart, 
het sociaal domein, en een gezonde jeugd. Ga door met de GreenDeal Duurzame Zorg en vergroot de 
bijdrage uit het Klimaatfonds voor de verduurzaming van zorgvastgoed. 
 

2. Verbeteren van de toegankelijkheid van de zorg  
Houd vast aan de gemaakte afspraken uit het Integraal Zorgakkoord. Verbeter de toegang tot 
eerstelijnszorg voor kwetsbare mensen, breng passende zorg in de praktijk, versnel de digitalisering van de 
zorg, kies voor een samenhangend zorgaanbod en benut de mogelijkheden in ons zorgstelsel voor 
samenwerking én ondernemerschap. 
 

3. Nederland voorbereiden op een vergrijzende samenleving 
Nederland vergrijst en dat vraagt om een overheid die de samenleving voorbereidt op het samen zorgen 
voor onze ouderen in de wijk. Zet de voorstellen uit het programma Wonen, Ondersteuning en Zorg voor 
Ouderen (WOZO) om in concrete acties. Houd het werken in de ouderenzorg aantrekkelijk en bouw 
voldoende levensloopbestendige woningen. 
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3. Investeer in een gezonde jeugd 
Zorg voor een overzichtelijk, regionaal jeugdzorgaanbod. En investeer in jongerenwerk in wijken, het onderwijs 
en breedtesport. 

4. Klimaatverandering is een grote bedreiging voor onze gezondheid 
Investeer in verduurzaming, de publieke gezondheidszorg en infectiebestrijding. Ga door met de GreenDeal 
Duurzame Zorg en vergroot de bijdrage uit het Klimaatfonds voor de verduurzaming van zorgvastgoed. 

 

2. Verbeter de toegankelijkheid van de zorg 
Een brede coalitie van zorgorganisaties werkt in alle regio’s van Nederland intensief samen om op de korte termijn de zorg 
voor mensen in hun wijk, stad of regio te verbeteren. Dat betekent doorgaan met het Integraal Zorgakkoord, zoals het 
verder bouwen aan de regioplannen en het opschalen van innovaties. De zorg is niet gebaat bij stilstand of grote 
systeemveranderingen, wel bij duidelijke keuzes van de politiek: 
 

1. Ga door met het Integraal Zorgakkoord  
Houd als politiek vast aan de gemaakte afspraken uit het Integraal Zorgakkoord en geef zorgaanbieders, 
gemeenten en zorgverzekeraars tijd en de ruimte om samen te werken aan betere zorg in de regio.  

2. Verbeter de toegang tot zorg voor kwetsbare mensen (zoals de huisartsenzorg en mondzorg)  
Veel kwetsbare mensen hebben onvoldoende toegang tot bepaalde vormen van zorg. Investeer in de 
eerstelijnszorg en onderzoek welke vormen van mondzorg beter toegankelijk kunnen worden gemaakt voor 
kinderen en volwassenen. 

3. Breng passende zorg in de praktijk 
De inzet op passende zorg is de enige manier om iedereen toegang te laten houden tot een breed basispakket. 
Zorgverzekeraars willen passende zorg inkopen; dat kan alleen als het kabinet de regie neemt en zorgt dat alle 
medische beroepsgroepen passende zorg in de praktijk brengen. Kom met duidelijke pakketcriteria voor de in- 
en uitstroom van nieuwe en bestaande behandelingen; maak arbeidsbesparende zorg voorliggend; start met de 
herbeoordeling van dure geneesmiddelen.  

4. Versnel de digitalisering van de zorg 
Maak digitale zorg vast onderdeel van de zorgverlening waar dit passend is. Verplicht gestandaardiseerde 
gegevensuitwisseling tussen zorgaanbieders en handhaaf de investering van 1,4 miljard t/m 2028 om de basis op 
orde te brengen. Verminder administratieve lasten door eenmalige registratie – meervoudig gebruik van data. 

5. Kies voor een samenhangend zorgaanbod 
Geef zorginkopers in alle zorgwetten meer mogelijkheden om selectiever in te kopen zodat patiënten kunnen 
kiezen uit een samenhangend zorgaanbod in hun wijk, stad of regio. Verplicht grote zorgaanbieders om op tijd 
een offerte in te dienen bij de zorgverzekeraar zodat verzekerden weten welke zorgaanbieders gecontracteerd 
zijn. 

6. Benut de mogelijkheden in ons zorgstelsel voor samenwerking én ondernemerschap  
Zorgverzekeraars en zorgaanbieders werken op tal van terreinen samen én hebben ruimte voor innovatie en 
maatschappelijk ondernemerschap. Kijk zorgvuldig naar verbeteringen in ons stelsel. De uitdagingen in de zorg 
los je niet op met grote, tijdrovende systeemveranderingen; juist samenwerking én ondernemerschap zijn 
noodzakelijk in tijden van snelle veranderingen.  

 

3. Bereid Nederland voor op een vergrijzende samenleving  
De zorg voor ouderen is een van de grootste uitdagingen voor komende jaren. Het aantal kwetsbare ouderen dat zorg 
nodig heeft, groeit snel; maar het aantal zorgprofessionals groeit niet. Nederland vergrijst en dat vraagt om een overheid 
die de samenleving voorbereidt op het samen zorgen voor ouderen: 
 

1. Zorg dat Nederland goed kan zorgen voor ouderen 
Zet de voorstellen uit het programma Wonen, Ondersteuning en Zorg voor Ouderen (WOZO) om in concrete 
acties; neem als politiek het voortouw in de maatschappelijke discussie over de vraag hoe we samen zorgen voor 
steeds meer ouderen in onze samenleving. Zorg daarbij voor voldoende voorzieningen in de buurt en biedt steun 
aan mantelzorgers om werk en zorg te combineren. 

2. Onderzoek hoe we verpleegzorg in de wijk kunnen organiseren 
Steeds meer ouderen maken gebruik van verpleegzorg. Een nieuw kabinet moet onderzoeken hoe verpleegzorg 
in de wijk toekomstbestendig georganiseerd kan worden. Het verschuiven van zorg tussen de zorgwetten lost 
niet van zichzelf het personeelstekort op. Kies dus juist voor slimme, arbeidsbesparende oplossingen, de inzet 
van mantelzorgers en bouw voldoende (geclusterde) levensloopbestendige woningen. 

3. Houd voldoende intramurale verpleeghuisplekken beschikbaar voor de meest kwetsbare ouderen 
De meest kwetsbare ouderen blijven afhankelijk van intramurale verpleegzorg. Zorg voor voldoende plekken, 
bijvoorbeeld voor gesloten dementiezorg. 

4. Houd het werken in de zorg aantrekkelijk 
Laat werken in loondienst lonen. Stop de toename van zzp-ers in de zorg. Maak volop gebruik van (digitale) 
arbeidsbesparende technologie. Leidt op voor de zorgprofessional van de toekomst: geef voorrang aan de 
opleidingen voor huisarts, geriater en wijkverpleegkundige.  


